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A Fronda - €dito

Bien sir, vous avez pensé a la Fronde , la
grande révolte du 17eme siécle contre la
monarchie. Il n’en est rien méme si I’ad-
jectif frondeur n’est pas sans lien avec

notre démarche.

voies.

Ce journal est né de la dynamique du collectif ci-
toyen « Balagne en Transition ». Il se veut une
tribune de citoyens soucieux de I’avenir de leurs
enfants et de leur santé. Autour de la notion du
« vivre ensemble », il s’agit d'informer et de pro-
mouvoir les solutions vers plus d’autonomie ali-
mentaire, favoriser les circuits courts, la culture
de produits non traités : créer du lien pour faire
circuler en Balagne les informations, les interro-
gations, les demandes, mais aussi la connaissance
des plantes, de la terre.

Le journal se limite 2 la Balagne en terme d’au-

Non, « a fronda » veut dire en corse le feuil-
lage. Et comme vous le savez les feuilles des
arbres absorbent le dioxyde de carbone et
produisent de 'oxygeéne. Une belle méta-
phore et un beau symbole pour qui vou-
drait créer un air nouveau, plus sain, trans-
former un mode de vie de surconsommation
et de surproduction en un monde d’équi-
libre. Sortir de 'impasse et ouvrir de nouvelles

d, forde

dience. Il est congu par des bénévoles. Pour sou-
tenir ce journal (ou le collectif) vous pouvez le faire
ici:

www.leetchi.com/c/collecte-balagne-en-transition.

1l se refuse a toute publicité, afin de ne pas entraver
sa liberté de ton et de sujet.

Dans ce monde numérisé, il nous a paru important
de revenir 2 une formule « papier », accessible &
tous, durable dans le temps, permettant aussi d’al-
lumer le feu :D . Le papier est entiérement recyclé
et imprimé localement a Calvi.

ILS VOULAIENT NOUS
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Que cherchons-nous ?

Du blé, des chataignes, des champignons, du
raisin, des légumes, des fruits, des citrons, de
la farine, du pain,

Pour quoi faire?... pour la santé de nos gosses,
pour l'autonomie alimentaire, pour ne plus
dépendre du pétrole, pour retrouver I’échange,
le troc, la terre, les animaux.

Qui I'en empéche ? Une société marchande
qui a tout basé sur le profit, le rendement, la
consommation, la spéculation sur les terres,
Pindivision.

Comment faire? En plantant des arbres, en se

réappropriant des terrains en friche, des terres
communales disponibles, des jardins d’HLM,
en se parlant, en mutualisant nos connais-
sances, en créant un réseau.

En demandant la sacralisation de ce qui
pousse sur les terres, laissant la propriété in-
touchée des parcelles aux multiples proprié-
taires mais permettant autant d’installation
ou de remise en état. En défendant partout ot
c’est possible le vivant comme valeur premiére
pour la Corse.




Le monolithe

Git a Algajola, un monolithe de 17 m de
long, de 3m de diameétre,de 301 TONNES. &
Que nous raconte t il? Des histoires de
temps pas sianciens (1830) oule pouvoir
dépensait sans compter 12 ou était son
plaisir, le temps de la « monarchie de juil-
let », et des « trois glorieuses » entre Charles

X et Louis Philippe, qui firent construire spéciale-
ment le bateau capable de ramener I'obélisque de
Louxor a la Concorde. Une époque donc ou I'on réva
d’une réplique de la colonne Vendéme sur laquelle
serait posée la statue de I'empereur : pas celui de
P'antarctique qui se meurt aujourd’hui, mais le nétre
avec son chapeau cornu et la main, non pas sur le
cceur, mais entre les boutons de sa jaquette de soie :

Oeufs mimosa aromatises!

sur le foie.
Une équipe pié-
montaise s’attela a la tiche, le
premier essai cassa, qu'importe on s’attaqua
a plus gros , plus grand. Mais les difficultés pour le
transporter d’Algajola & Ajaccio, firent abandonner
le projet. Cet ouvrage, tel le « Dormeur du val » git
ainsi depuis au milieu d’un trou,

« il est étendu dans I’herbe sous la nue,

péle dans son lit vert ou la lumiére pleut »

« nature berce le chaudement, il a froid»

P’érection, elle, reste a venir...

Tv Ym‘f, TE wonwnai s

/

un TRES Bon DERMATOD .

Voici une petite recette de saison, inspirée par la floraison du Mimosa
(Acacia dealbata) qui nous illumine de son jaune d’or au coeur de I’hiver
! Symbole de lumiere, de délicatesse et d’ouverture, arbre d’une grande
force derriére son apparente fragilité, le Mimosa revét également un
caractere militant ! Ainsi, dés 1946 en Italie, les femmes ont fait de son
rameau fleuri un symbole politique pour revendiquer leurs droits...et
c’est aujourd’hui la fleur associée au 8 mars, journée internationale
des droits des femmes !

Ingrédients:

e Autantd’ceufs que de convives,

¢ De la mayonnaise maison: 1 jaune d’ceuf, 1 c. 2 c. de moutarde, de 'huile (préférer une huile neutre comme celle de
tournesol, sinon de I'huile d’olive)

* Un petit bouquet de feuilles de plante sauvage aromatique (Oxalis pied-de-chévre, Maceron, Ail sauvage)

Recette :
1. Préparez vos ceufs en les plongeant dans 'eau bouillante une dizaine de minutes.

2. Enattendant, préparez votre mayonnaise en mélangeant le jaune d’ceuf et la moutarde 4 I’aide d’une fourchette,
puis ajouter progressivement I'huile sans cesser de battre et jusqu’a obtenir une quantité suffisante (un bol).

3. Aromatisez la mayonnaise en y incorporant une poignée de plantes hachées.

4. Lorsqueles ceufs sont cuits, les placer sous 'eau froide, retirer leurs coquilles puis les couper en deux (dans le sens
de la longueur!!).

5. Al’aide d’une petite cuillére, retirer délicatement les jaunes, et en réserver un.
6. Ecrasezles jaunes d’ceufs durs restant puis les mélanger en quantité égale avec la mayonnaise aux herbes.

7. Garnir les 1/2 blancs d’ceufs avec cette farce, puis émietter le jaune d’ceuf que vous aviez mis de coté.

Vos ceufs mimosa sont préts! Pour la petite touche Sauvage & Gourmande, n’hésitez pas a les décorer d’un ;‘g, e
foliole d’Oxalis ou de fleurs comestibles ! 0EL e
PENGET
N
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Que cherchons-nous ?

Du blé, des chataignes, des champignons, du
raisin, des légumes, des fruits, des citrons, de
la farine, du pain,

Pour quoi faire?... pour la santé de nos gosses,
pour l'autonomie alimentaire, pour ne plus
dépendre du pétrole, pour retrouver I'échange,
le troc, la terre, les animaux.

Qui l'en empéche ? Une société marchande
qui a tout basé sur le profit, le rendement, la
consommation, la spéculation sur les terres,
P'indivision.

Comment faire? En plantant des arbres, en se

réappropriant des terrains en friche, des terres

' communales disponibles, des jardins d’HLM,

en se parlant, en mutualisant nos connais-
sances, en créant un réseau.

En demandant la sacralisation de ce qui
pousse sur les terres, laissant la propriété in-
touchée des parcelles aux multiples proprié-
taires mais permettant autant d’installation
ou de remise en état. En défendant partout ol
c’est possible le vivant comme valeur premiere
pour la Corse.




Calendrier du jardinier.lune Mars-Avril

Dimanche 20

' Finissez d'installer les plants germés de
pommes de terre précoces
Continuez a mettre en terre les plants
de crosnes, topinambours et raiforts
Finissez d’éclaircir les carottes semées
début mars

Lundi 21
Sous abri, plantez les choux-fleurs,
semés début janvier

Mardi 22

Ne jardinez pas avant 13 h 20!
Eclaircissez les impatiens semés
début mars

Blanchissez les pissenlits

Mercredi 23

Ne jardinez pas aprés 18 h 30!
Plantez ou divisez la ciboulette, I’es-
tragon, la rhubarbe et 'oseille
Eclaircissez les épinards de prin-
temps, semés début mars

Jeudi 24

Continuez 4 planter ou 2 diviser la
ciboulette, ’estragon, la rhubarbe et
Poseille

Finissez d’éclaircir les épinards de
printemps, semés début mars
Plantez les arbustes 2 petits fruits

En caissette ou en godets et a I'abri,
repiquez les aubergines, les pi-
ments, les tomates et les poivrons, si
vous n’avez pas eu le temps de vous

€n occuper

Vendredi 25

Plantez les arbustes 2 petits fruits
Semez les pois ronds, ridés, mange-
touts et les féves

Samedi 26

Continuez a semer les pois ronds,
ridés, mangetouts et les feves
Semez le persil, le cerfeuil etla
roquette

Dimanche 27

En caissette et au chaud, semez du
céleri-rave

Semez les panais a récolter en au-
tomne

Semez, en pleine terre, les premiéres
betteraves

Lundi 28

En caissette et au chaud, continuez
a semer du céleri-rave

Poursuivez les semis de panais a
récolter en automne

En pleine terre, continuez a semer
vos premiéres betteraves

Mardi 29

En bordure et dans vos massifs, se-
mez les annuelles peu craintives du
froid : bleuet, immortelle, capucine,
belle-de-jour, alysse...

Mercredi 30

En bordure et dans vos massifs,
poursuivez les semis des annuelles
peu craintives du froid : bleuet,

immortelle, capucine, belle-de-jour,
alysse...

Jeudi 31

Au chaud, en pépiniére et en terrine,
semez des scaroles et des chicorées
frisées

- AVRIL -

Vendredi 1

Semez les brocolis et les choux-
fleurs

Repiquez les choux-fleurs

Samedi 2 3

Taillez les buddléias, pérovskias,
lilas des Indes...

Plantez le lilas

Dimanche 3
Tondez et scarifiez la pelouse

Lundi 4

Nejardinez pas entre 7h 55 et 18 h 10!
Plantez les fraisiers, groseilliers, cas-
sissiers et framboisiers et apportez
du compost

Mardi 5

Repiquez les tomates
Mercredi 6

Plantez les pommes de terre
Jeudi?7

Ne jardinez pas aprés14 h !
Repiquez les céleris-raves

Petites annonces

Courrier des lecteurs

Tres cher journal je t'écris parce que j’ai bien du
mal a trouver une terre a cultiver.

Un grand merci aux dessinateurs Bauer, Philippe Antonetti et Raskal

pour leur généreuse participation.

Ont participé a cette édition :

Fréderic, Cécile, Patrick, Laurent, Charlotte, et Mataé pour la mise en page.

Vous voulez proposer un article pour le numéro 2 ? Faire passer une petite

annonce ? Nous écrire ?
Envoyez un mail a:

balagneentransition@ecomail.fr

Pour nous soutenir participez a la cagnotte :
www.leetchi.com/c/collecte-balagne-en-transition
Pour suivre ’actualité retrouvez nous sur

balagneentransition.com

Ne pas jeter sur la voié publique - papier entiérement recyclé.
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